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1 TRKASVOT

Rasvonmuodot

Harvoin paisee tarkastelemaan rinnakkain erimuotoisia kasvoja.

Rasvonmuotoja vertaamalla voi kuitenkin huomata,

kuinka pienet rakenne-erot muuttavat piirteita huomattavasti.

Ovaali

Ovaali on klassinen kasvon-
muofo. Tassa kasvonmuodossa
kultainen leikkaus toteutuu
parhaiten, eli kasvonpiirteet
ovat sopusuhtaiset,
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Tama kasvonmuoto on ikadan
kuin venytetty ovaali. Toisin
sanoen kasvoilla on enemman
pituutta kuin leveytta. Pikilld ja
hoikilla naisilla on usein pitkdn
ovaalin malliset kasvof,

Pyoredt kasvot ovat sympaat-
fiset ja helposti [ahestyTtavar,
Koska kasvojen pituus ja leveys
ovat lahelld toisiaan, kasvon-
piirfeet ovat usein lapsen-
omaiset ja pehmedt.
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Ratso sivulta 20, kuinka eri kasvonmuotoja
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voi varjostaa ja korostaa sopusuhtaisiksi.

Suorakulmio

oo"

Kulmikas

Syddankasvoisen leuka on
melko terava, poskiluut korkeat
ja ofsa leved. Simat saattavat
ollo etaalle toisistaan, mika fuo
kasvoille pehmeyttd ja lapsen-
omaisuutta,

Tama kasvonmuoto on mallil-
faan pitkd, aivan kuten pitka
ovaalikin. Erona on leukaluiden
kulmikkuus sekd ofsan hius-

rajan ja kasvojen sivujen suoruus.

Kulmikkaat kasvot ovat nelio-
maiset. Leukaluut ovat vah-
vart ja ofsan hiusraja selked.
Kasvojen sivut ovat suorat,
eik& pehmeyttd ja pyoreytta
ole juurikaan muualla kuin
POSKIPAIsSA.
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2 | POHJA

Er1 puuterityypit

Puuteri hillitsee ihon kiiltoa ja tasoittaa pinnan sileiksi.

Valitse puuterityyppi seki oikea tyoviline kiyttotarkoituksen mukaan.

Mineraalipuuteri

Irfo- fai kivipuuteri, joka on valmisteftu luonnon omista raaka-aineista.
Killlon hillitsijdnd voi foimia esim. riisijauno tai kinansavi (kaolint).
evitetadan iholle suurella puuterisivelfimelld,

Rivipuuteri

Irfopuuteria puristettuna kakkumaiseen

muotoon. Tarkoitettu meikin korjailuun,
Pohjameikin kinnittamista ajatellen kivi-
puuterin pinnasta irfooa turhan paljon
puuteria kerralla. Painelloan meikin padlle
puuterivipalla.

Irtopuuteri

Tarkoitettu meikkipohjan kiinnitta-

miseen. Levitetadn meikkivoiteen

Milloin vipalla,
ar e . . 0 padlle joko puuterivipalla paine-
milloin siveltimelli: lemalla tai suurta sivellint& apuna

Ratso ohjeet kewyttasen. Useita eri saivyja, joista

tyovalineiden “francludent” ja “franslucent”

e -sévyt ovat lahes vartomia,

kayttoon sivulla 36. ‘ ‘y o . .
' kaikille vaaleille ihonsavyille sopivia,

Sisailfad monesti talkkia tai muita
ihon oljyisyytta sitovia ainesosia.
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Ratseessa on
kauneuden salaisuus.

Valon ja varjon leikki silmaluomilla seka
tuuheana kaartuvat ripset antavat katseeseen
lisad syvyytta. Silmameikin ei tarvitse olla
voimakas, jo pehmeilla rajauksella

saa ihmeita aikaan.






A | SILMAT

Silmienvarin

korostaminen/tasapainottaminen

Eri luomivirisivyt vaikuttavat silmienviriin joko korostavasti tai tasapainottavasti.

Sininen :
tasapainotus: y j
siniharmaa, sinivinred, 1

lemnmikki, indigo r ! ' 4
korostus:

kupari, oranssi,

ferrakofta, pronssi

Vihrei

tasapainotus:

lehmus, metsanvinred, m

oliivi, sammal !

korostus:

roosa, fuksia,

purppura, vininpunainen

Ruskea

tasapainotus:

pronssi, harmaanruskea,

kaakao, espresso

korostus: j

kylmd roosa, kanerva,

orvokinvioletti, luumu
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Silmienvirin saa korostumaan upeasti
vastavireja kiyttimalli. Jos meikisti haluaa harmonisen
Ja tasapainoisen nikoisen, luomivirisivy kannattaa

valita samasta sivyperheesti oman silmienvirin kanssa.

Sinitharmaa
tasapainotus:
siniharmaa, malva,
hopeanharmaa, harmaa

korostus:
kulta, aprikoosi,
kupari, lohenpunainen

Sinivihrea
tasapainotus:

sinivinred, lehmus
aqua, furkoosi

korostus:
aprikoosi, roosa
oranssi, ferrakofta

Vihreinruskea
tasapainotus:

oliivi, sammal,
pAhkind, pronssi

korostus:
kanerva, pinkki
puUrppUra, vininpunainen

=2 =2 =a




A |SILMAT

Step 2

Aloita irtoripsen kinnittaminen
siman keskelta. Paina ripsinau-
ha aivan omien ripsiesi fyveen
pitden kiinni irforipsen karjista.
Pida katse koko ajan suunnat-
funa alas.
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STEPbySTEP

Irtoripset
N —

Rauniit ja tuuheat ripset tuovat piristysta paivain ja nayttivyytta juhlameikkiin.

Step 1

PRO

Levitd limaa ripsinauhaan . .
‘ . er vinkki
Joko kérnmenseldn kauffa Leikkaa irtoripsinauha
fai esimerkiksi kapean kahtia ja liimaa puolikkaat
L : : silmien ulkonurkkiin
meikkisiveltimen toisella e T oo

kissamaisuutta.

padlle. Ale lioittele liman
MAdarassa, kapea vana
riftaa.

Step 3

Kiimnit& seuraavaksi siman
ulkonurkka. Liu'uta ja paina
ripsinauna aivan omien ripsiesi
fyveen, jofta lopputulos Néyt-
f&isi mahdollisimman luonnol-
liselta,



Step 4

Limaa tamdan jalkeen simdan
sistikulma, Voit nostaa 1tass
vaiheessa katseen peiliin.

Siscinurkan kiinnitfamisessa
voi kayTtad apuna kapean
meikkisiveltimen toista
paata,

Step 5

Paina irforipsen sisa-
nurkkaa alaspdin ja
nosta ulkonurkkaa
kevyesti ylos. Jos ripsef

Y‘--‘ ovat kinnittyneet lian
I&helle silmdan sisénurkkaa,

vedd nauhaa varovasti

ulkonurkasta ulospdin.

— A —
Rapsyripset

Irforipsillay silmiin saa Nnopeasti
nayttavyytta niin arkeen kuin junlaankin,
Musta eyeliner-rajaus ripsien tyvessd
piilottaa irforipsinaunan ja vimeistelee
simameikin faydelliseksi.

KAAK! |
“IRTOripsi”

kol ¢y, minka fakia
Silmaluomi On KOKO

ajan likkees
iNNASsa atkuvassa

Laikki viimacarginen sen pinNassa oN JaTK
o liin myos irforipset!

togmisvaarassa. Nin my®s irforig |
puftoami i i oL A
Ripsilimalla Kinniteftfava ripsinauna on \ar
Jpsilimalla K

maAn siso- ja ulkokulmista

i 5 sinkin sl
irfollernaan varsinki saat, kun se @l

n ripsilimalle
nut
Levifa limaa onut vana
iman ](‘Jhmeﬂyd n. 15
lkeen irtorips!

pParhaimman pido
ole liian juoksevaa

il
ripsinauhaan Ja anna li ”
n. Paina vasta sen Jd

N ~1

sekunnin ajar e
LAl inoon, aivan omien ripsiesi fyveen
kiinni iNOOT



HiuksetGhuulipuna

Oikeansivyisen huulipunan I6ytymiseen vaikuttaa moni asia.
Térkeimpia ovat tietenkin oma mieltymys ja tyyli, mutta myos hiusten virilla on vilia.

Ratso, mitki huulipunasivyt sopivat takuuvarmasti omaan hiustenviriisi.

Tuhkan vaalea

Al

Punaruskea Tummanruskea Musta

Ann na
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8 | Ajaton kauneus

N ulko-

QO sisdisen
energian sdteilemdiin
ulospdin o tartfturmaan
Myos muinin,
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Oma meikkien ja vaatteiden
virikartta kannattaa tarkistaa
aika ajoin, sillc rnm. kirkkaat verit

fuovat fehokasta piristysta kokonais-
iIMmeeseen, kun ikavuosia alkaa karttua.

IGn MySta ifsevarmuus ja -fiefoisuus kasvaa,
jolloin voi ronkeasti heittaytyd testaamaan
uusia tyylejd, vareja ja kokonaisuuksia.
Erilaisten meikki- ja hiustyylien
kokeileminen on piristivdd, vorsinkin,
jos on fottunut Nayttamadn aina fietynlaiselta.
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Kerytes meikin tehoa hywvaksi tyoelimiin haasteissa.
InmMiset Nnimittain analysoivat tolsensa
MUUTAMASSa sekunnissa
tywlin ja sen yksilyiskohtien perusteella
Melkin avulla voit korostaa luonnettasi
ja noslaa asenleesi naylldvidsti esille.
=TS inspiradtiora muotiendista

YNhdistele ronkeasti klassista ja trendikasta.
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Juhlaillan

SOS-pakkaus

hiuskiinne,

'\e\\\
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Hiukset&juhlameikki

Niyttivi juhlatyyli rakentuu hiusten, meikin ja juhla-asun yhteensopivuudesta.

Ratso, miten hiustyyli vaikuttaa kokonaisuuteen meikin pysyessi samana.

Laventeliluomet
+ Kiiltavart huulet
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Inspiroiva ja rohkaiseva,
kaiken kattava meikkikisikirja
nyt jokaisen suomalaisnaisen ulottuvilla!

Ovatko meikkaamisen perustaidot hukassa? Raipaatko uusia ideoita ilmeesi
piristimiseksi? Mietitko, millainen meikki sopisi parhaiten juuri sinulle?

Suosittu kauneuden asiantuntija ja meikkitaituri Mariela Sarkima kiy kirjassaan
lapi kaikki meikkaamisen osa-alueet inspiroivin neuvoin ja havainnollisin kuvin.
Rirja antaa ratkaisuja monenlaisiin meikkipulmiin ja tekee meikkaamisesta
helppoa ja hauskaa. Marielan Step by step -ohjeilla opit tekeméin niin intensiivisen
smoky eyes -silmdmeikin kuin tiydellisen meikkipohjankin.

Rirjan malleina nihdain tavallisia, eri-ikiisid suomalaisia naisia, joista suurinta osaa
ei ole koskaan ennen ammattimeikattu tai -kuvattu.

“Meikkaajan tyéssini pddsen néikemddn esiintymislavojen taakse,
aistimaan muotindylosten tunnelmaa ja muoti- ja mainoskuvausten
sahkoisyyttd. Eniten kuitenkin nautin, kun saan tyoskennelld tavallisten
naisten kanssa, auttaa heiti loytiamdcdn oikeat meikkituotteet ja neuvoa
omat ammattiniksini arjen kauneusrutiinien helpottamiseksi.”
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